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Magenbypass flr Diabetespatienten

Der Magenbypass, ein Operationsverfahren, das bislang nur bei stark Gbergewichtigen
Diabetespatienten zum Einsatz kam, wird jetzt im Rahmen einer Studie auch bei nur leicht
Ubergewichtigen Patienten zur Therapie des Typ-2-Diabetes angeboten.

Der Erfolg einer Diabetestherapie ist
haufig eng verknupft mit erfolgreichem
Abnehmen und einer konsequent gesun-
den Erndhrung. Wenn professionell
angeleitete Ernahrungsumstellung,
Bewegung sowie Medikamente nicht
helfen, kommt bei stark tbergewichti-
gen Typ-2-Diabetikern eine Magenope-
ration infrage. Der Erfolg dieser Maf3-
nahme soll nun auch bei nur leicht Gber-
gewichtigen Patienten geprift werden.
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Im Rahmen der an der Universitét Hei-
delberg durchgefihrten Studie wird der
Mageneingang der Probanden direkt an
den Dinndarm angeschlossen, der restli-
che Magen sowie der Zwolffingerdarm
aus der Verdauung ausgeschlossen. Es
kommt zu einer hormonellen Verénde-
rung im Magen-Darm-Trakt, die die
Funktion der Bauchspeicheldriise ver-
bessert. Bei stark Ubergewichtigen Dia-
betikern hat sich die Bypassoperation

bereits bewahrt. Erste Daten deuten dar-
auf hin, dass auch nur leicht Uberge-
wichtige Diabetiker davon profitieren.
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Quelle: Pressemitteilung des Diabetes-
und Adipositaszentrums des Universi-
tatsklinikums Heidelberg vom 6. 6.
2011



